
1 主 催 三重県高等学校体育連盟 三重県教育委員会

2 後 援 公益財団法人三重県スポーツ協会 三重県なぎなた連盟（申請中）

2 主 管 三重県高等学校体育連盟なぎなた専門部

3 日 時 令和８年５月３１日（日）９：００～

4 会 場 　〒51６-0０14  伊勢市楠部町１３８   TEL 059６-22-０２０５

5 競 技 規 定

6 種 目 試合競技：団体戦（女子）／個人戦（男・女）　演技競技

7 競 技 方 法 (1)団　　体

(2)個人試合

  ① 女　子

  ② 男  子

(3)演　　技

8 引 率

9 参 加 資 格

10 参 加 申 込

２）申込方法

３）申 込 先

　　問い合せ先

３）申込期日 令和８年５月８日（金）必着

11 そ の 他

３）各大会出場枠

演技 女子個人 男子個人 団体

東海総体 4組 8名 4名 2ﾁｰﾑ

全国総体 2組 2名 1ﾁｰﾑ

２）医療救護については、競技中の傷病に対する応急処置は行うが、その後の責任は一
　　切負わない。

予選リーグ（3分判定）を行い、予選上位で決勝トーナメト（３分延長２分１回判定）を行う。

トーナメント方式で行う。試合時間は３分。時間内に勝敗が決しない場合は、判定とす
る。

指定された、しかけ・応じ（１本目・４本目・５本目）を旗形式にて、予選をリーグ戦
方式で行い、予選上位チームでトーナメント方式で行う。

引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職員と
する。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第７８条の２に示された
者）も可とする。但し、当該都道府県高体連会長に事前に届け出ること。

全国高等学校体育連盟に準ずる。
(1)選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。但し、高等学校通信課
程・専攻科及び別科の生徒を除く。
(2)選手は、各都道府県高等学校体育連盟に加盟している高等学校の生徒。
(3)年齢は、平成19年(2007年）4月2日以降に生まれた者とする。
(4)転校後６ヶ月未満の者は参加を認めない。（外国人もこれに準ずる）但し、一家転住等やむを得ない
理由と各都道府県専門部が認めた物を除く。
(5)本大会に出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学校の学校長の承認を必要とする。

申込書に必要事項を記入し、参加者名簿とともに下記アドレスへ電子データ（excel)と
共に申込用紙に校長公印押印したものをPDFで送信すること。

E-mail   suzu@mie-takada-hj.ed.jp

〒514-0114　三重県津市一身田町2843　　高田高等学校内　佐藤鈴代

   TEL　059-232-2004（代）　FAX　059-231-3832

１）試合選手は、垂に黒または紺の地に白で上部に学校名（横書き）を中央に姓（縦書
　　き）を記したゼッケンを付けること。赤白タスキは各自で準備すること。

１）各校参加数は、演技6組、個人各12人、団体１チームまでとする。

令和8年度　第７6回三重県高等学校総合体育大会　兼　

全国高校総体・東海高校総体なぎなた大会予選会

実施要項

全日本なぎなた連盟の競技規定、審判規定及び全国高体連なぎなた専門部申し合わせ
事項による。

７人エントリーの５人戦。（申込時に４名以上のエントリーがないと参加できない。）
リーグ戦方式で行う。試合時間は３分、引き分けをとる。勝数・勝者数・取得本数が同
数の場合は、代表者による一本勝負、試合時間は３分、延長２分１回、判定で勝敗を決
する。

皇學館高等学校


