
第 74 回三重県高等学校総合体育大会空手道競技（兼第 51 回全国高等学校空手道選手権大会三重県予

選）・実施要項 

 

主 催 … 三重県高等学校体育連盟 ・ 三重県教育委員会 

 

主 管 … 三重県高等学校体育連盟空手道専門部 

 

期 日 … ５月３１日（金）～６月２日(日) 

 

場 所 … ヤマモリ体育館（桑名市体育館） 

 

種 目 … 男女個人組手 ・ 男女個人形 ・ 男女団体組手 

 

要 領 …①個人種目のエントリー数は無制限とする。 

②団体組手のエントリーは３名～８名とする。 

③個人組手・団体組手とも２位・３位決定戦を行う。 

④参加費を一人５００円とする。 

⑤団体組手の１位、個人競技の２位までが全国総体の出場権を獲得できる。 

⑥団体組手の２位まで、個人組手の８位まで、個人形の４位までが東海総体の出場権を獲得 

 できる。 

 

競技方法 … 形競技 

予選から決勝まで、得点制で行う。 

予選は指定形で行う。 

準決勝は予選で使用したもの以外の得意形で行う。 

決勝は予選・準決勝で使用したもの以外の得意形で行う。 

組手競技 

２分フルタイム、８ポイント差で行う。 

団体の２位・３位決定戦は勝敗がつき次第終了する。 

 

※詳細については顧問会議で決定する。 

 


