
第７３回三重県高等学校総合体育大会ハンドボール競技  兼 
全国高等学校総合体育大会・東海高等学校総合体育大会 三重県予選会 

実  施  要  項 
 
１．主 催       三重県高等学校体育連盟 三重県教育委員会 三重県ハンドボール協会 

 
２．主 管       三重県高体連ハンドボール専門部 

 
３．後 援       公益財団法人三重県スポーツ協会 

 
４．期 日       ２０２３年５月２６日（金）・２７日（土）・２８日（日） ３日間 

 
５．会 場       ５月２６日（金）四日市市総合体育館 四日市工業高校 四日市南高校 
                   ２７日（土）四日市市総合体育館 
                   ２８日（日）四日市市総合体育館 

 
６．参加資格     ①県高体連に加入している高等学校生徒とする。 

                   ②日本協会に登録済みの高校単独のチーム。 
もしくは、別途規定に従い、それらのチームで構成された合同チーム。 

                   ③学校教育法第１条に該当する学校であること。 
 
７．表 彰       ①優勝チームに賞状・優勝旗・優勝楯を授与する。 

                     ２位チーム～５位チームに賞状を授与する。 
                   ②男女１位チームに全国高校総体、１位チーム～３位チームに東海高校総体の出場権を与え

る。１位チーム～４位チームまでが、２０２３年度県高校新人大会のシードとする。 
※合同チームがシード権を獲得した場合は別途定める規定に従う。 
 

８．競技規則     ①２０２３年度（財）日本ハンドボール協会競技規則による。 
         ※高校会場にて、コート内上空のワイヤーにボールが当たった場合、スローをやり直す。 

②使用球は、日本ハンドボール協会公認球とする。 
                   ③試合開始時、ベンチに顧問不在の時（無断）は没収試合とする。 
                   ④ベンチ入り人数は選手１６名、役員４名とする。 
 
９．競技方法（大会規定） 

    １）試合形式  トーナメント形式 
    ２）試合時間  準決勝までは、２５－１０－２５   
          決勝・３位決定戦は３０－１０－３０ 
    ３）延長戦   同点の場合は第１延長のみ実施。それでも決まらない場合は７ｍTC（5 人制）。 
  ４）登  録  ①大会前の期日までに登録選手（日本協会に登録済）全員の名前を記入した参加申し込み

を提出する。 
②直前の試合のハーフタイム（第１試合および直前の試合がない場合は、試合開始３０分
前）に、オフィシャル（審判）へメンバー表を提出し、審判立ち会いのもとユニフォー
ムを確認する。 

③大会参加申し込み後の追加登録を認める。 
（事前の日本協会への追加登録が必要、締切 ５月１６日（火）四日市高校 加藤
katou.takuya@mxs.mie-c.ed.jp） 

④ユニフォームの番号は１から９９までとする。 
⑤日本協会登録証（選手・チーム役員）を準備すること。 
⑥外部指導者のベンチ入りおよびトレーナー登録は、必ず所定の用紙で届け出ること。 
（締切 ５月１６日（火）四日市高校 加藤 katou.takuya@mxs.mie-c.ed.jp） 

５）ﾕﾆﾌｫｰﾑ   濃・淡２色用意し、メンバー表提出時に両方のユニフォームを持参すること。 

          最終決定は審判が行う（抽選番号の若いほうが優先される場合がある）。 
  ６）松ヤニ類  全会場両面テープのみ可とする。 
  ７）棄権チーム 棄権する場合、事前に専門部委員長及び対戦チームへ必ず連絡をすること。 
    ８）試合球   大会本部が準備する。 
  ９）開始式      ２０２３年５月９日（火）１５：００より四日市商業高校にて、各チーム代表者参加の上

実施。 
 １０）その他    
１１）閉会式・表彰式 ２０２３年５月２８日（日）試合終了後、四日市市総合体育館にて１位～４位チーム

参加（男、女）の上実施。 
   
１０．その他    今大会は、観戦者の制限は設けない。ただし、別途定める注意事項を遵守してください。 

今大会は国民体育大会三重県代表選手選考の参考となる。 


